
CÓMO 
ADMINISTRAR 
NALOXONA
Tu amigo puede tener una sobredosis de opioides si no puede despertarse, 
no respira con normalidad o su piel empieza a ponerse azul o gris. Si cres 
que tu amigo tiene una sobredosis, llama al 911. (El estado de Washington 
tiene leyes del Buen Samaritano para protegerlos a ambos del 
enjuiciamiento por posesión de drogas). Después adminístrale a tu amigo 
naloxona y respiración de rescate. Cuando tu amigo empiece a respirar 
de nuevo, ponlo de costado. 

Todos merecemos la oportunidad de 
vivir, 
y todos podemos ser un amigo de por 

1.  Abre el empaque.
 No pruebes el rociador. El cartucho contiene una sola dosis.

2. Sosten el cartucho 
de esta manera.

3. Inserta la boquilla 
en cualquiera de las 
fosas nasales.

 Tus dedos deben tocar la nariz.

4. Oprime el émbolo 
hasta el fondo.

Todos merecemos vivir, y todos 
podemos ser un amigo de por vida.

Ve más información en 
WAFriendsForLife.com/es


