
DESCRIPCIÓN GENERAL DE LA CAMPAÑA

Washington State Health Care Authority lanzó la campana Friends for Life (Amistades para toda la vida), 
una campaña de concientización diseñada para informar y educar a la gente sobre::

•	 La impredecibilidad del fentanilo ilegal
•	 Señales de una sobredosis de opioides 
•	 Pasos que tomar para responder ante una sobredosis de opioides 
•	 Nalaxone (Narcan), medicamento para revertir una sobredosis de opioides 
•	 Estrategias principales para prevenir el consumo en la juventud

La campaña también busca activar a las personas para que compartan el mensaje. La meta es prepararlas 
para que puedan informar y educar a sus amistades y seres amados sobre estos temas.

Obtén más información en WaFriendsForLife.com/es

El tema de la campaña:  
Friends for Life (Amistades para toda la vida)

La campaña Friends for Life se enfoca en dos simples ideas:

•	 Todos podemos y debemos hacer algo para responder a la problemática de las sobredosis de opioides, 
incluidas aquellas provocadas por el fentanilo ilegal.

•	 Las amistades desempeñan un rol particularmente importante en protegerse mutuamente.

Los mensajes de la campaña están diseñados para informar y educar a las personas sobre qué es el 
fentanilo ilegal y proporcionarles las medidas específicas que deben tomar para protegerse a sí mismas y 
a sus amistades

¿Qué puedes hacer ahora?

•	 Descarga los kits de herramientas
•	 Utiliza todos los canales disponibles para distribuir los materiales
•	 Invita a la gente a visitar el micrositio de la campaña
•	 Comparte información constantemente

Público prioritario
La campaña se creó en base a las 
investigaciones realizadas con 
representantes de los siguientes 
grupos pertenecientes al público 
de alta prioridad 

Enfoque en la prevención 

•	 Jóvenes (12-18)
•	 Padres/cuidadores de jóvenes
•	 Profesionales de prevención

Enfoque en la reducción  
de daños

•	 Jóvenes (18-25)
•	 Padres/cuidadores de jóvenes 
•	 Profesionales de reducción  

de daños

¿Qué contiene el kit de herramientas para aliados?

Enfoque en la prevención

•	 Guía para conversaciones
•	 Folletos
•	 Posters
•	 Presentaciones
•	 Actividades en el salón  

de clases

•	 Imágenes para las  
redes sociales

•	 Artículos promocionales
•	 Videos

Enfoque en la reducción de daños

•	 Folletos
•	 Posters
•	 Volantes
•	 Imágenes para las redes sociales
•	 Artículos promocionales
•	 Videos


